
豊
とよ

西
にし

っ子
こ

の一日
いちにち

                                         令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

 

 生活
せいかつ

の目標
もくひょう

 生活
せいかつ

の約束
やくそく

 

登校
とうこう

 ○気持
き も

ちのよい１日
にち

のスタートを切
き

り、安全
あんぜん

に通学
つうがく

 

できるようにゆとりをもって登校
とうこう

しよう。 

○できる限
かぎ

り友
とも

達
だち

といっしょに登校
とうこう

しよう。 

○友達
ともだち

や地域
ちいき

の方
かた

に、進
すす

んであいさつしよう。 

○ヘルメットを着用
ちゃくよう

する。（暑
あつ

い時期
じ き

は帽子
ぼうし

でもよい） 

〇登校後、支度をし（水筒は所定の場所に置く）、タブレッ

トを取りに行き、机の横にかける。 

〇８時
じ

の放送
ほうそう

を着席して聞く。その後、黙想
もくそう

を行
おこな

う。 

授業
じゅぎょう

 ○授業
じゅぎょう

では、先生
せんせい

や友達
ともだち

の意見
いけん

をしっかり聴
き

き、 

自分
じぶん

の考
かんが

えを進
すす

んで発表
はっぴょう

しよう。 

 

○校内
こうない

では、名札
なふだ

を付
つ

ける。 

○学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

な物
もの

だけ持
も

ってくる。 

○授業
じゅぎょう

の始
はじ

まる前には余裕
よゆう

をもって席
せき

に着
つ

く。 

○廊下
ろうか

や階段
かいだん

は、右側
みぎがわ

を静
しず

かに歩
ある

く。 

○特別
とくべつ

教室
きょうしつ

を使
つか

った後
あと

は責任
せきにん

をもって片付
かたづ

ける。 

○頭
とう

髪
はつ

は清潔
せいけつ

にし、学習
がくしゅう

の妨
さまた

げになる場合
ばあい

は結
むす

ぶ。 

休
やす

み時間
じかん

 ○次
つぎ

の活動
かつどう

の準備
じゅんび

をしてから休
やす

もう。 

○昼
ひる

休
やす

みは、外
そと

で元気
げんき

よく遊
あそ

ぼう。 

〇１日
にち

一度
いちど

はみんなのためになる活動
かつどう

をしよう。 

＜遊
あそ

んではいけないところ＞ 

・廊下
ろうか

 ・階段
かいだん

 ・トイレ ・特別
とくべつ

教室
きょうしつ

 

・昇降
しょうこう

口
ぐち

 ・体育
たいいく

器具庫
き ぐ こ

 ・中庭
なかにわ

 ・駐 車 場
ちゅうしゃじょう

 

・門扉
もんぴ

周辺
しゅうへん

 ・体育館
たいいくかん

  ・危険
きけん

な場所
ばしょ

 

○運動場
うんどうじょう

に赤
あか

い旗
はた

が出
で

ていたら、運動場
うんどうじょう

では遊
あそ

ばない。 

給 食
きゅうしょく

 ○静
しず

かに配膳
はいぜん

しよう。 

○感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちをもち、食
た

べきれる量
りょう

を食
た

べきろう。 

〇マナーを守
まも

って食
た

べ、食後
しょくご

は歯
は

みがきをしよう。 

○給 食
きゅうしょく

が終
お

わる時刻
じこく

までは衛生
えいせい

と安全
あんぜん

のため着席
ちゃくせき

し

て教室
きょうしつ

で過
す

ごす。１２時
じ

４５分
ふん

以降
いこう

に運動場
うんどうじょう

に出
で

る。 

清掃
せいそう

 ○協 力
きょうりょく

して一生懸命
いっしょうけんめい

に掃除
そうじ

をしよう。 

○掃除

そうじ

がない日

ひ

も、 美

うつく

しい学 校

がっこう

・ 教 室

きょうしつ

を心 掛

こころが

けて活 動

かつどう

しよう。 

○当番
とうばん

の人
ひと

は学校
がっこう

、学級
がっきゅう

のため、責任
せきにん

をもって清掃
せいそう

に

取り組む
と  く  

。 

下校
げこう

 ○授業
じゅぎょう

終了後
しゅうりょうご

、同
おな

じ方面
ほうめん

の友達
ともだち

とまとまって帰
かえ

ろう。 ○通 学

つうがく

路

ろ

を通

とお

って、寄

よ

り道

みち

をしないで帰

かえ

る。体

たい

操 服

そうふく

では帰

かえ

らない。 

放課後
ほ う か ご

 ○帰りのあいさつ後、同
おな

じ方面
ほうめん

の友達
ともだち

とまとまって 

速
すみ

やかに帰
かえ

ろう。 

＜完全
かんぜん

下校
げこう

＞高学年は午後
ご ご

３時
じ

００分
ぷん

（６校時終了後） 

その他学年は給食後や５校時終了後速やかに下校しましょ

う。 

〇下校後
げ こ う ご

、学校
がっこう

へ来
き

て、運動場
うんどうじょう

が使
つか

える時間
じかん

は、 

午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

まで。（ゴミは持ち帰る
も  か え

。） 

〇友 達

ともだち

の家

いえ

に遊

あそ

びに行

い

ったときは、明

あか

るいうちに家

いえ

につくように帰

かえ

る。 

〇自転車
じてんしゃ

に乗れる
の

範囲
はんい

は学
がっ

区内
くない

に限る
かぎ

。「いつ、どこで、誰
だれ

と何
なに

をしていつ帰る
かえる

のか」

を伝えた
つた

うえで、保護者
ほごしゃ

の許可
きょか

が出ない
で

限り
かぎり

子供
こども

だけで学区外
がっくがい

に出掛けない
でか

。 

〇ゲームカセット、カード、お金
 かね

の貸し借り
か   か 

、おごることはしない。 

※生活
せいかつ

の目標
もくひょう

や生活
せいかつ

の約束
やくそく

は、今後
こんご

も見直
みなお

しを行
おこな

っていきます。 


